
Le Parrocchie di Trenzano e Cossirano 
in collaborazione con la Scuola dell’Infanzia Martinengo e  PA.SOL. cooperativa sociale ONLUS 

organizzano: 
GrEst dei Piccoli Amici – 2025 

(dal 30 giugno al 25 luglio) 
 

Il Tema:  TOC TOC! "Io sono con voi tutti i giorni!" 
Il Grest si propone come un momento ludico e ricreativo fatto di gioco, di divertimento, di animazione che 
però non trascura contenuti educativi e socio-culturali. Ci piace immaginare che, nelle nostre comunità, 
anche i piccoli possano vivere un’esperienza di animazione estiva in continuità con quella dei bambini e 
ragazzi che frequentano l’oratorio: anche così si può consolidare il legame tra la comunità cristiana e le 
scuole dell’infanzia, in un filo che unisce le diverse realtà che si prendono cura della crescita umana e 
cristiana dei nostri bambini e dei nostri ragazzi. 
Il Grest dei Piccoli Amici seguirà l’ambientazione proposta dagli Oratori Diocesi Lombarde. Il tema centrale, 
che farà da filo conduttore nelle occasioni di riflessione, nei laboratori creativo-espressivi, nei momenti 
musicali, nelle proposte ludiche, nell’organizzazione complessiva, sarà quindi "TOC TOC! Io sono con voi 
tutti i giorni!"". 
L’estate 2025 desidera essere l’occasione per prenderci per mano ed educarci a camminare insieme. 
L'immagine principale sarà quella di una PORTA a cui bussare, perché l'esperienza di bene si apra di fronte 
a noi. All'apertura di questa porta scopriremo che al di là c'è qualcuno che ci accoglie, ci ascolta e si prende 
cura di noi. Insegniamo ai bambini che camminando insieme riusciremo a scoprire il valore dell’amicizia, 
della condivisione e dell’aiuto reciproco, valori questi che aiutano a crescere bene. 
La narrazione della storia "Piccoli Pellegrini" ci accompagnerà lungo il nostro cammino, attraverso il quale 
scopriremo la bellezza del viaggio e dell'incontro. 
 

Organizzazione Della Giornata 
● Ore 8:00 - 9:00: ingresso 
● Ore 9:00 - 9:15: accoglienza animata (BANS, balli, inno e preghiera) 
● Ore 9:15 - 9:45: spuntino 
● Ore 9:45 -10:30: rappresentazione della storia e laboratori espressivi, creativi, manuali 
● Ore 10:30 - 11:30: gioco strutturato a tema (giochi a squadre e di cooperazione, giochi d'acqua) 
● Ore 11:30 - 12:00: gioco libero e preparazione per il pranzo. 
● Ore 12:00 - 13:30: pausa pranzo. 
● Ore 12:15 - 12:30: 1° uscita. 
● Ore 13:15 - 13:30: 2° uscita. 
● Ore 13:30 - 14:00: momento di riposo-relax su comode brandine (con lettura di fiabe, racconti, con 

sottofondo musicale). 
● Ore 14:30 - 15:30: animazione ludica - giochi d’acqua. 
● Ore 15:30 - 16:00: merenda e saluto finale. 
● Ore 16:30 - 17:00: uscita. 
 



 

Attivita’ 
Accoglienza e saluto animati: Inno, musica, balli, giochi, quiz, racconto. 
Laboratori espressivi: attività di tipo creativo, grafico-pittorico, manipolativo e ludico. 
Animazione ludico-motoria: giochi di gruppo, sfide, giochi d'acqua. 
Momento relax: lettura o racconto di fiabe con sottofondo musicale, riposo. 
USCITA: Venerdì 11 luglio faremo un’uscita presso l'Agriturismo "Catena Rossa alla porta delle Fate" di 
Sarezzo. I bambini dovranno essere a scuola entro le ore 08:30 del mattino, il rientro previsto a scuola sarà 
per le ore 17:00. Il pranzo al sacco e la merenda li forniamo noi. 

 

Da Portare 
● zainetto contenente maglietta, calzoncini e indumenti intimi di ricambio, fazzoletti di carta; 
● borraccia con nome; 
● costume da bagno, ciabatte, crema solare, salviettone. 
Lo zainetto resterà a scuola per tutta la settimana e verrà restituito ogni venerdì. 
 

Logistica 
I bambini saranno seguiti da educatrici con esperienza (Barbara, Nicole e Gloria), cui si potranno aggiungere 
eventuali volontari. 
Gli ambienti a disposizione del Grest sono quelli della Scuola dell’infanzia di Cossirano. Le attività si 
svolgeranno perlopiù nel giardino esterno, ma saranno disponibili anche aule, bagni e salone. 
Il programma dettagliato delle attività settimanali vi sarà comunicato tramite messaggio su whatsapp, così 
come anche il menù e gli avvisi. 
 

Pasti 
I pasti sono forniti in monoporzione da GEMOS società cooperativa, con punto cottura a Travagliato.  
In caso di dieta speciale, è necessario inviare copia della certificazione medica attestante la dieta richiesta. 
La dieta in bianco deve essere richiesta all’educatrice al mattino al momento della consegna del bambino. 
 

Pagamento 
Per il pagamento delle rette, a fine luglio CRE, riceverete via mail una fattura con il calcolo delle rette 
relative alle settimane frequentate. Il pagamento va effettuato entro una settimana dal ricevimento della 
fattura tramite bonifico bancario a: 
PA.SOL. Società Cooperativa Sociale ONLUS 
Banca BCC di Brescia - Codice IBAN: IT 76 F 08692 11207 033000331209. 
Causale: NOME E COGNOME Intestatario fattura e NUMERO fattura 
Chi fosse impossibilitato a pagare con bonifico, può contattare la cooperativa per soluzioni alternative. 
 

Numeri Utili 
Coordinatrice del servizio: Barbara Lamberti - 3382921605 
Ufficio cooperativa: Tel. 0306840970 - mail: cre.trenz@paesesolidale.coop 


